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Inclui no calendario oficial de eventos do
municipio de Ribeirao Preto a “Semana
Municipal do Enfrentamento das Doencgas
Reumaticas”.

SENHOR PRESIDENTE

Apresentamos 2 considerac¢io da Casa o seguinte:
* o+ . Ticaincluido no calendario oficial de eventos do municipio de Ribeirdo Preto,
¢ "demana Municipal do enfrentamento das Doencas Reumadticas”.

Art. 2°. O evento serd comemorado anualmente na semana do dia 30 de “Outubro
quando se comemora o Dia Nacional da Luta contra o Reumatismo.
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Art. 3° - As atividades alusivas ao “Semana Municipal do enfrentamento das
Doengas Reumiticas” poderdo ser desenvolvidas e difundidas pelas ;gntldades

representativas no municipio. =
fes]
<
=

Art. 4°. Esta let entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as dispogigﬁes em

contraria.
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JUSTIFICATIVA A PROPOSITURA

Semanas de Enfrentamento e Conscientizagdo sdo dispositivos legislativos utilizados
historicamente no Brasil, especificamente na Satide, como uma forma de dar visibilidade
para situagdes negligenciadas pela sociedade e com a finalidade de sensibilizar uma
maior ateng¢@o e intervenc¢do do poder publico e sensibilizar a imprensa, facilitando a¢des
necessarias da populagdo na busca de agdes preventivas, colaborando para a melhoria
da disseminagdo de informagdes e melhorando as condigdes para que a populagdo possa
buscar apoio em situagdes que vivencia determinadas enfermidades.

As docngas reumaticas podem ser consideradas doengas negligenciadas pela populagdo
cuiie "doengas de velhos”, o que € um mito segundo os profissionais de
saude e entidades cientificas especializadas no assunto,

A partir de uma demanda especifica por grupos organizados de pessoas com doengas
reumaticas que relatam experiéncias em que a assisténcia ao assunto no municipio
merece melhor ateng¢do, propomos em formato de semana de enfrentamento e
conscientiza¢do a possibilidade de pautarmos junto & sociedade, imprensa, poder publico
e usudrios, discussdes que visem potencializar a divulgagio e informagdes uteis sobre a
prevencio e enfrentamento das doengas reumadticas.

O Reumatismo € o nome comum para as doengas que afetam o sistema musculo
esquelético, entretanto ndo € correto chamar as mais de 100 doengas reumaticas de
reumatismo.

Para a maioria das pessoas quando se fala de reumatismo, a referéncia encontrada
¢ de doengas tipicas dos idosos. Esta idéia € muito difundida, mas equivocada. As
dhencas reumdticas ndo sdo exclusivas de uma determinada faixa etaria podem acometer
criangas, jovens, adultos e idosos.

Existem mais de 100 tipos diferentes de doengas que podem ser classificadas como
reumaticas. Os tipos mais comuns de reumatismo, no Brasil, sdo a artrite, a artrose,
a tendinite, a gota, as dores na coluna e a osteoporose. No Brasil existem cerca de 15
milhdes de pessoas sofrendo de algum tipo de doenga reumatica.

Apesar de apresentarem alguns sintomas semelhantes, como dor nas articulagées, cada
tipo de doenga reumadtica tem caracteristicas proprias, as doengas reumaticas provocam
dor e incapacidade, mas raramente sdo fatais.

Artrite Reumatdide
Artrose
Espondilite Anquilosante
Fibromialgia
Gota
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Osteoporose
Artrite Psoriasica
Artrite Idiopatica Juvenil
Esclerodernia
Esclerose Sistémica Progressiva
Espondiloartropatias




Febre Reumatica

Lombalgia

Sindrome do Anticorpo Antifosfolipide - SAF
Sindrome de Sjogren

Vasculite

O tratamento precoce pode prevenir deformidades e melhorar a qualidade de vida
de quem convive a doenga. No obstante o tempo desde o inicio dos sintomas até o
diagnostico de uma doenga reumdtica pode variar enormemente o que pode levar a
alteragdes significativas do ponto de vista fisico, no caso da artrite reumatdide até
problemas de indole emocional no caso das vasculites.

Algumas cidades do Brasil tém demonstrado ateng¢do especial ao tema, instituindo uma
datas especificas como uma oportunidade de incentivo a estudos e pesquisas cientificas,
divulga¢do dos direitos dos pacientes, grupos de apoio, conscientiza¢do e popularizagdo
do assunto e, sobretudo, de dar visibilidade e apoio da sociedade e do govemo as
pessoas acometidas pela sindrome bem como o estimulo a agdes de prevengdo na
populagdo.

Em razdo da importincia desta pratica médica e objetivando sua maior valorizagao,
aguardamos a aprovagdo pelos nobres pares, da propositura da Semana Municipal de
Conscientizagio e Enfrentamento das Doengas Reumaticas.

Fonte das informagdes:

Site “Reumatoguia” — http://www.reumatoguia.com.br — acessado em 18/11/2013

Site “Sociedade Brasileira de Reumatologia”- http://www.reumatologia.com.br —
acessado em 18/11/2013

Site “Ministério da Saude” - http://www.saude.gov.br — acessado em 18/11/2013




