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SENHOR PRESIDENTE,
Apresentamos a consideragao da Casa o seguinte:

Artigo 1° Fica instituido Programa Obesidade Zero, a ser
coordenado pela Secretaria Municipal de Saude e implantado na rede municipal de
saude publica, destinado a prevengao da obesidade, no sentido de garantir a saude
fisica da populagao.

Artigo 2° Este Programa tem como objetivo desenvolver agdes
de salde, atraves de iniciativas que visem, prevenir, diagnosticar, tratar e combate
a obesidade.

Artigo 3° Define-se como agdes de saude do Programa
Obesidade Zero, as seguintes iniciativas:

| - Promogao a orientagao e conscientizacao da saude
alimentar, nutricao saudavel e prevengao da obesidade nas escolas e pré escolas
municipais, com palestras, painéis, dindmicas de grupo e outras modalidades
pedagogicas, a ser ministrada por profissionais qualificados - equipe
multidisciplinar (nutricionistas, médicos, psicélogos e pedagogos), em ciclos
trimestrais, com instrumentos de difusao do aprendizado para o nuclgo familiar,
observadas as consequéncias tragicas da obesidade na adolescéncia ezpor via de
consequéncia na fase adulta, como meio de preparar as futuras ger@oes para
habitos alimentares saudaveis e seus efeitos psicossomaticos;

b4

Il - Promogao do estimulo aos habitos de vida relacianados ao
combate a obesidade, tais como: pratica de exercicio regular; Fiminuicao
tabagismo; alimentagao saudavel e controle da pressao arterial;
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lIt - Desenvoivimento de programas de educagao figica para a
populagao, voitado a aquisicao do habito de fazer atividade fisica, %sporte e
ginastica visando a saude;
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IV - Promogao de campanhas publicitarias institucionais,
seminarios, palestras e cursos tedricos e praticos relacionados ao controle da
obesidade,;

V - Desenvolvimento de projetos clinicos amplos com
pesquisas e enfoques regionais e adaptadas as situagoes epidemiologicas,
econdmicas e culturais;

VI - Divulgagao anual de um relatério de dados referentes a
idade, cor, estado civil, religiao, perfil sexual, tipo de atividade profissional
desenvolvida, doencgas referidas e medicamentos utilizados pelos municipes
atendidos pelo “Programa de Obesidade Zero".

Artigo 4° Fica instituida a presenga obrigatoria de profissionais
de nutricdo nas equipes de apoio das unidades basicas de saude, configurando a
avaliagao nutricional, principalmente de peso e altura, como a porta de entrada do
sistema.

Artigo 5° Fica Poder Executivo autorizado a celebrar, por meio
da Secretaria Municipal de Saude, parcerias, intercAmbios, e convénios com
Organizagobes Nao -~ Governamentais, empresas, laboratorios, industrias
farmacéuticas, Universidades e Orgaos Governamentais Estaduais ou Federais,
que procurem Vviabilizar a infra-estrutura necessaria para a implantagao do
Programa de Obesidade Zero, observadas as disposigoes legais pertinentes a cada
instituto mencionado.

Artigo 6° Acompanhar e avaliar trimestralmente o
desenvolvimento deste programa, propondo modificagoes e methorias sempre que
julgar necessario.

Artigo 7° Programa ora instituido, bem como, os enderegos das
unidades de atendimento deverao ser divulgadas nos meios de comunicagao de
ampla difusao e circulagao.

Artigo 8° Cabe ao Poder Executivo, através de regulamentagao,
definir e editar normas complementares necessarias a execugao da presente Lei.

Artigo 9° As despesas com a execugao da presente Lei correrao
por conta das dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Artigo 10° Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagao,
revogadas as disposi¢oes em contrario.

Sala das Sessoes, 24 de novembro de 2015.

Gabinese n° 17 — Vereador Pauio Modas - Cdmara Municipal de Ribeirdo Preto, 24 de novembro de 2015
Pag 2 de 3 - facebook.coin/paulomodasvereador



i~} Cdmara Municipal de Ribeirao Preto

Estado de Sao Paulo

JUSTIFICATIVA

A Federagao Latino-Americana de Nutricao aprovou o programa ‘Obesidade Zero'’
que devera ser implementado em todo o continente. O projeto apresenta dados
exclusivos sobre a obesidade no Brasil e propde agoes de combate a epidemia da
doenga no pais, a fim de erradicar a obesidade.

O projeto foi apresentado no XIX Congresso Brasileiro de Nutricao Parenteral e
Enteral, em Curitiba, no inicio de novembro. ‘Obesidade Zero' quer lutar contra a
epidemia que atinge cerca de metade da populagao brasileira.

O projeto se baseia em varios pontos como, por exemplo, educagao em nutrigao
saudavel nas escolas basicas e no curriculo escolar; estimulo aos habitos de vida
relacionados ao combate a obesidade; incentivo a atividade fisica, esporte e
ginastica; efetivagao e obrigatoriedade de profissionais de nutricao nas unidades
basicas de salde, configurando a avaliagao nutricional, especiaimente de peso e
altura. "E necessario que a porta de entrada nos postos de salude seja o
nutricionista, que deve atender antes mesmo do médico a paciente que vai fazer o
pré-natal, quem vai tratar uma hipertensao ou mesmo pedir medicagao para um
problema gastrointestinal”, explicou 0 nutrologo e cardiologista Dr. Daniel Magnoni,
um dos responsaveis pelo projeto.

Sala das sessoes, 24 de novembro de 2015.

Paulo Modas
Vereador - PROS
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