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PROJETO DELEl DESPaCHO
av Pret _Lij@_ﬂ_ﬁyﬂ

N° 3 6 l EMENTA:

Assegura ao aluno diabético, devidamente

matriculado no municipio de Ribeirao Preto,
cardapio de alimentago escolar especial adaptado
a respectiva condicado de saide, e da outras

Providéncias.

SENHOR PRESIDENTE

Apresentamos a consideragdo da Casa o seguinte:

Artigo 1° - Fica assegurado a todos os alunos da rede publica municipal de
Ribeirao Preto portadores de diabetes, alimentagao adaptada a essa condigao
de saude, durante as refeigées realizadas nos estabelecimentos de ensino.

Artigo 2° - A direcao de cada estabelecimento devera no inicio do ano letivo,
certificar a presenca de alunos matriculados em sua unidade de ensino que
possuam diabetes, a fim de providenciar o fornecimento da alimentagao
adequada.

Artigo 3° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala das Sessdes ;O embro de 2017

Lincoln Fernandes
Vereador - PDT
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JUSTIFICATIVA

Esta proposta é fruto de estudos realizados pela Frente
Parlamentar de Combate ao Diabetes e tem como objetivo oferecer
alimentacao adequada aos alunos do ensino publico portadores de diabetes.

E cada vez mais comum o diagnostico de diabetes em criancas e
adolescentes. Tempos atras, a Diabete Mellitus tipo 1 (DM1), era também
chamada de Diabete Juvenil, porque tinha seu quadro inicial na infancia.

Hoje, com o aumento da obesidade no mundo todo e também
no Brasil, esta ocorrendo até o aumento da resisténcia a insulina, levando os ja
portadores da DM1 a diabetes tipo 2 (DM2). Dessa forma, vé-se crescer o
nuamero de criangas e, especialmente, de adolescentes com diabete tipo 2.
Estatisticas americanas, japonesas e canadenses revelam aumento de 200
vezes da prevaléncia desse tipo de diabetes. Isso € muito grave!

Dessa forma, enquanto o DM1 precisa de insulina para
sobreviver, 0 DM2 pode necessitar de insulina para melhorar seu controle
metabdlico. No entanto, pode haver DM1 no adulto e tem crescido o numero
de DM2 em criangas e adolescentes.

Em qualquer um dos quadros acima descrito, o controle
alimentar & imprescindivel. A prevencao do diabetes esta associada a
prevencao da obesidade e diminuigcao de consumo de carboidratos,
principalmente o agucar.

Por essa razao, para que a educagao alimentar se apresente
nao sé na teoria e também na pratica, no dia a dia de nossas criangas em
idade escolar, fazé-las ingerir na merenda alimentos especificos para essa
dieta € medida de absoluta necessidade.

Trata-se de acao mais barata aos cofres publicos do que,
propriamente, o tratamento da diabetes DM1 ou DM2.
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Assim, a merenda adequada a alunos diabéticos evitara que
alimentos improprios agravem seu estado de satide e venha a colaborar com o
descontrole da sua taxa glicémica.

Ante o exposto, pugno pelo apoio dos nobres pares para sua
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Sala das Sessoes 30 de novembro de 2017

aprovacao.

Lincoln Fernandes
Vereador- PDT
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