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INDICA A PREFE[TURA MUNICIPAL A INCLUSAO DA
DISCIPLINA “INTELIGENCIA  EMOCIONAL
MEDITACAO” NA GRADE CURRICULAR DO ENSINO
FUNDAMENTAL DAS ESCOLAS MUNICIPAIS.

Senhor Presidente
CONSIDERANDO que a busca por praticas e estratégias que
tragam beneficios para o desenvolvimento das criangcas € parte constante nas
atividades do cotidiano de pais, maes e responsaveis. E que em muitas situagdes, essa
procura € feita de forma orientada a um objetivo especifico a ser alcangado, com a

finalidade de melhorar o desempenho das criangas no ambiente escolar;

CONSIDERANDO que a construcao de relagdes saudaveis com
os sentimentos e emocgodes, influenciam significativamente no aprendizado e no
rendimento escolar, e sendo assim, temas como baixa autoestima, ansiedade,
frustragdes; entre outros, sao de suma importancia, portanto a inclusao da meditagao
infantil e o ensino da Disciplina de Inteligéncia Emocional na grade curricular do ensino
fundamental, podem melhorar sobremaneira as interligacbes de aprendizado,

relacionamentos com os colegas, professores e até mesmo no ambiente familiar;

CONSIDERANDO que a inclusao dessas disciplinas ja é
realidade em inumeras escolas publicas no nosso pais e que a nossa municipalidade
dispbe de mecanismos e profissionais competentes e qualificados para que também se

possa colocar em pratica em prol dos alunos ribeirdo-pretanos;

Encaminhamos ao Executivo Municipal, nos termos dos

mandamentos regimentais, a presente propositura — INDICAGAO - para que o
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Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal busque através das Secretarias
competentes, estudos para que se inclua a disciplina “Inteligéncia Emocional e

Meditagao” na grade curricular do ensino fundamental na rede Municipal de Educacao

de Ribeirao Preto.
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