{=} Camara Municipal de Ribeirao Preto

Estado de Sao Paulo

beiro ;Z L'l
.................. z.{'ﬁ. L S—

i

NO ’ 1_' 46 5__1_ _______ EMENTA: Regueremos junto & Prefeitura Municipal, conforme

solicitacao de municipes, A IMPLANTAGAD DE UMA ACADEMIA AD
AR LIVRE NA AREA PUBLICIA LOCALIZADA NA RUA SANDOVAL
IMORAES SARMENTO, conforme especifica.

Senhor Presidente,
Apresentamos a consideracao da Casa o seguinte:

CONSIDERANDD gue as academias ao ar livre s3o vistas como um instrumento
fundamental no auxilio & prética de exercicios fisicos como prevencao de doengas e cuidados
com a salde, visando a melhoraria da condicéo fisica, qualidade de vida e atuando como
alternativa de lazer aos municipes, sob o Prot.: 506194;

CONSIDERANDD que os equipamentos de uma academia ao ar livre possuem um
sistema que utiliza o proprio peso do corpo, gerando ao usudrio beneficio personalizado,
independente de idade, peso e sexo;

CONSIDERANDD que a implantagdo de uma academia ao ar livre, alem da
proposta voltada para a atividade fisica dos municipes, também ird gerar economia na salde
publica através da diminuigdo da incidéncia de doengas como hipertensdo, obesidade e
problemas coronarios;

INDICAMAOS ao Senhor Prefeito, no sentido de determinar ao @rgén Competente
a implantagdo de uma academia ao ar livre na drea acima citada que ofereca qualidade de
vida e que sirva como opgdo de recreagdo aos municipes das proximidades.

Sala das Sessdes, 26 de novembro de 2019.

Vergador

RodrigoSimodes
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