
Projeto de Lei DESPACHO
EM PAUÍA PARA neces

Bib, Proto, O

IO OE EMENDAS

mg ae,

PES148 E Institui no Ambio do Município de
Ribeirão Preto o “Dia Municípal de Conscientização
da Sindrome de Tourette”

SENHOR PRESIDENTE,

Apresentamos à consideração da Casa o seguinte:

O Vereador que o presente subscreve, no uso de suas funções administrativa.
e legislativa, consoante lhe faculta a Lei Orgânica Municipal e o Regimento
Internodeste Poder Legislativo, apresenta o seguinte projetode lei:

Art. 1º Fica instituído o “Dia Municipal de Conscientização da Sindromede
Tourette” no âmbito do Municipio de Ribeirão Preto.

Art. 2º O “Dia Municipal de Conscientizaçãoda Sindrome de Tourette” será
celebrado anualmente no dia 7 de junho.

Art. 3º A data institulda no art. 1º terá por finalidade esclarecer a população
quanto:

| à importância do apoio aos portadores da Sindrome deTourette;
ll “às problemáticas que os portadores da Sindrome de Tourette precisam

enfrentar,

Art. 4º O Poder Executivo regulamentaráa presenteLei no que couber.

Art, 5º Esta Loi entra om vigor nadata de sua publicação, revogando disposi-

ções em contrário.
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JUSTIFICATIVA

SegundoaAssociação Solidária do TOC e Sindromede Tourette (ASTOC
ST), à Sindromode Tourette é uma sindrome em queaparecem tanto tiquesmoto-
res comovocais, não necessariamente ao mesmo tempo.Os tiques geralmente
aparecem por voltados sete anos, variando dos dois aos quinze anos. Em geral,

apresentam-se na formade tiques motores simples, como piscadelas dosolhos.

O início dasvocalizações ocorre posteriormente ao dos tiques motores, na
idade média de onze anos, frequentemente na forma de pigarro, fungadelas, tosse,
exclamações coloquiais, entre outras, Em alguns casos, os tiques vocais são os.

primeirossintomas a surgir. A coprolalia, emissão involuntária de palavras obsce-
nas (palavrões), é encontrada em menosdo um terçodos casos. Talvez haja al-

guma influência cultural, já que ocorreseis vezes mais na Dinamarca do que no

Japão. A copropraxia (gestos obscenos involuntários) é encontrada entre 1 e 21%
dos casos. A ecolalia (repetir palavras ouvidas), a ecopraxia (repetir gostos vistos)
e a palilalia (repetir as próprias palavras) são encontradas em menosda metade.

dos casos,

Estima-so quo um terço dos pacientes apresente remissão completa ao final

da adolescência, outros apresentem melhora dos tiques e o restante continue sin-
tomático durante a vida adulta, Remissões espontâneas foram relatadas em 3 a 5%
dos casos.

A intensidadedos tiques é variável, desde quase imperceptíveis, como um
leve levantar de ombros,até tiques aparatosos como saltos ou fortes latidos. Às
vezes, são “camuflados” em atitudes corriqueiras como,por exemplo, afastar o ca-
belo do rosto, ajeitar a roupa, e são reconhecidos pelo seu caráter repetitivo. Apósainstalação do quadro,os sintomas passamaapresentar utuação na intensidade,
principalmente na adolescência. Uma série de comportamentos se associam à ST,

comoohiperativo, o automutiatório, os distúrbios de conduta e de aprendizado,
além dos sintomas obsessivo-compulsivos (SOC). Alguns autores observaram quo
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mais de 40% dos pacientes com a ST apresentavam TOC. Aproximadamente 90%
dos portadoresda ST têm sintomas obsessivos.

Importa afirmar queentre 15 de maio e 15 do junho é celebrado, nos EUA, o
MêsNacional de Consciência da Sindrome de Tourette. É uma época do conscien-
tizar as pessoas sobre essa Sindrome. Porém, no Brasil, não temos muitas cam-
panhas sobre o assuntoe, infelizmente, por falta de conhecimento da sociedade,
muitos portadoresda ST são vitimas do preconceitos e estigmas e acabam pas-
sandoa viver reclusos por vergonha e medo de julgamentos.

Anteoexposto, solicitamos o apoio dos nobres Vereadores desta Casapara
a aprovação deste Projeto.

Sala das Sessões, 12 de julho de 2019.
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