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PROJETO DE LEI DESPACHO

EMENTA: Inclui no calenddrio oficial de eventos
do municipio de Ribﬁirﬁu Preto a " Semana
Municipal de Prevemeio da Gravidez na
Adolescéncia”.

NG

SENHOR PRESIDENTE

Art, 1° - Fica instituido no Calendario Oficial de Eventos no Municipic de Ribeirdo Preto a Semana
Municipal de Prevencéo da Gravidez na Adolescéncia, que seré fomentada anualmente na
Semana que incluir no dia 1° de fevereiro.

Paragrafo Gnico - A Semana tem como obietivo disseminar informagles sobre medidas
preventivas

e educativas que contribuam para a redugéo da incidéncia da gravidez na adolescéncia

Art. 2° - As agbes destinadas a efetivar o disposto no * caput” do ar. 1° ficaro a cargo do poder

plblico, em conjunto com organizagbes da sociedade civil e serdo dirigidas prioritariamente ao

publico adolescente.

Art. 3° As agles serfo desenvolvidas sem a necessidade de cesembolso de recursos publicos
municipais, salvo se houver uiterior inclusZo de rubrica orgamentaria propria.

Art. 4° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao, revogadas as disposi¢bes contrarias

SALA DAS SESSOES, 04 DE FEVEREIRO DE 2021
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JUSTIFICATIVA

Em nosso pais, a populacio adolescente (faixa ctdria entre 12 ¢ 18 anos. segundo o
Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente) tem se mantido estdvel e nilo deve crescer muito
nos préximos anos, conforme as projecdes do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica { IBGE).

Esse perfodo da vida se caracteriza pelo crescimento rapido ¢ pelo desenvolvimento da
personalidade, o que pode gerar estresse, conflitos e instabilidade emocional. A iniciagio
sexual acontece frequentemente nesse periodo, o que tem sido motivo de preocupacio,
seja pela possibilidade de ocorrerem gestacOes indesejadas, seja pela disseminaciio de
doencas sexualmente transmissiveis.

Dados do Ministério da Satde. que fazem referéneia i vida sexual dos adolescentes.
sugerem que estd havendo aumento no niimero de jovens com vida sexual ativa.

Em 1998, na populacio com idade entre 16 e 19 anos, 56,5% dos homens e 41.6% das
mulheres referiram ter tido atividade sexual nos Gltimos doze meses.

14 em 2005, nessa mesma faixa etaria, os valores passaram para 78.4% e 68.5%.
respectivamente.

sses nimeros tém causado preocupacio entre os profissionais de satde e tém. também,
motivado a realiza¢fio de estudos, no sentido de quantificar a magnitude do problema,
oferecendo assim subsidios para a conscientizacdo de outros profissionais de satde ¢ de
outras areas, ademais da populaciio em geral. tornando possivel a adog@o de medidas de
prevengdo.

A gravidez nessa fase da vida tem sido considerada como fator de risco, do ponto de
vista médico, tanta para a mée como para o fitho e, também, como fator agravante ou
desencadeador de transtornos psicologicos e sociais.

Varios estudos fazem referéncias & maior incidéncia de complicagdes durante a gestagdo
de adolescentes. tais como abortamento espontineo, restrigdo de crescimento uierino,
diabetes gestacional, pré-eclampsia, parto premature, sofrimento fetal intraparto ¢ parto
por cesariana. Por ocasidio do parto normal, tem sido referida maior incidéncia de lesdes
vaginais e perineais. S#o citadas maior frequéncia de deiscéneia (reabertura) de suturas e
dificuldades de amamentacao.

Em relacdio as repercussdes psicolégicas, refere-se um aumento do niunero de casos de
depresséio pos-parto.

Entre as complicagdes referentes ao recém-nascido. observa-se um aumento na
incidéncia de desnutricio, maus tratos e descuidos. o que pode se estender & ¢rianca com
mais idade, Na infancia, principalmente no primeiro ane de vida. ha relatos de mator
incidéneia de desnutrigio e acidentes domiciliares.
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Do ponto de vista social, estudos concluem que a gravidez nessa época pode ocasionar
repercussdes sociais negativas, com reflexo na evoluclo pessoal e profissional. além de
transtornos no nacleo familiar.

Tem sido referida a alta taxa de evasfio escolar entre adolescentes gravidas, chegando a
aproximadamente 30%, ¢ a baixa taxa de retorne & escola. Existem referéneias ao fato de
que os problemas observados na evoluco da gestaclo entre adolescentes podem estar
relacionados a condiglo social e econdmica destavoravel da adolescente. ¢ que, por outro
lado, a assisténcia pré-natal adequada poderia minimizar esses problemas.

A diminuicfio das taxas de gravidez tem acontecido em outras faixas etarias da populagio.
Conforme dados do IBGE referentes ao perfodo de 1970 a 2000, o ntimero de {ithos por
mulher em 1970 erade 3.8 ¢, em 2000, de 2.3. Essa diminuicdo for mais evidente entre as
mulheres com mais de 30 anos.

No periodo referido, o Gnico grupo que apresentou aumento na taxa de fecundidade foi
gue corresponde a faixade 15 a 19 anos. Entretanto. observacdes mais recentes mostraram
uma tendéncia de declinio na taxa de gravidez entre adolescentes no periodo de 2002 a
2004. nas regides Sul, Sudesie ¢ Centro-Oeste do Brasil. Além disso, segundo o Ministério
da Satde. houve, de 2007 a 2008, reduco adicional de 7.9% no ntmero de partos entee
adolescentes em todos os Bstados da Federacfo. com excecaio do Amapd, onde 1od
registrado um aumento de 39, 2%.

Embora existam dados sugerindo gue esteja ocorrendo uma tendéncia de reducfio nas taxas
de gravider entre adolescentes. existem relatos que constatam a repeticlio da gravides
nessa faixa etaria. o que pode contribuir para o agravamento da questdo. Foram observadas
algumas caracteristicas comuns as adolescenies que apresentavam repeticdo da gestagiio.

Dentre essas, destacam-se: menarca precoce, primeiro coito logo apds a menarca.
repeticdo escolar, abandono da educacdio formal, ocupacfio nfio remunerada, familia em
condicdes de pobreza. envolvimento com parceiro mais velho, coabitagao com o parceiro,
baixa utilizaciio de preservativos, pai ausente. aborto prévio, reacdo positiva da famiha a
gestaglo anterior, auséneia de consulta de puerpério ¢ antecedente famijiar de gestag@o na
adolescéncia. A essas condigbes podem ser acrescentadas outras. como ndo voliar aos
estudos depois do parto e ter amigos com parto na mesma faixa etaria. Tais informagoes
devem ser consideradas quando da proposta de programas de aten¢fio & populaglio de
adolescentes, que visem & prevengdio da gravidez e de sua repeticio.

Considerando que a gravidez na adolescéneia e a sua recorréneia podem ser prevenidas. ¢
necessario considerar a inclusfio da populacdo de adolescentes nos programas de
assisténcia a satde da mulher. com &nfase na anticoncepcdio ¢ ortentac@io sexual. ¢
considerar a assisténeia a essa faixa etéria como uma das prioridades na atenglio primaria
a4 satde. Esses programas devem contemplar, além dos aspectos citados. também a
motivagio para o estudo e o trabalho e aspectos relacionados a comportamento e relacio
familiar, entre outros.
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