¢=4 Camara Municipal de Ribeirao Preto

Estado de Sao Paulo

REQUERIMENTO N° 5373/2021

EMENTA: REQUER AO PREFEITO MUNICIPAL A
REGULAMENTACAO DA LElI 14.444/2020 -
"GARANTE A PRESENCA DE DOULAS NOS
PARTOS EM RIBEIRAO PRETOQ".

SENHOR PRESIDENTE,
Apresentamos a consideragao da Casa o seguinte:

CONSIDERANDO inumeras demandas de gestantes e
puérperas que nos informam a necessidade de regulamentacdo da lei da Doulas
municipal,

CONSIDERANDO email que recomenda a regulamentagéo da
lei, documento este recebido por este mandato parlamentar do Pacto Social Municipal
pela Humanizagdo da Assisténcia ao Parto, coletivo de maes, doulas, gestantes,
profissionais e gestoras de saude em anexo a este requerimento.

REQUEREMOS, nos termos constitucionais e regimentais,

Sala das Sessodes, 04 de agosto de 2021.

MARCOS PAPA
Vereador - CID

Para validar o documento, leia o codigo QR ou acesse https://publico.camararibeiraopreto.sp.gov.br/conferir_assinatura e informe o codigo C133-73CA-5CFE-0420.
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04/08/2021 Gmail - Fwd: Regulamentacao - "Lei das Doulas"

M Gma“ Dario Ted6filo Schezzi <darioteofilo@gmail.com>

Fwd: Regulamentacao - "Lei das Doulas"
1 mensagem

Marcos Papa <marcospapa@marcospapa.com.br> 3 de agosto de 2021 15:36
Para: Infancia - Dario Schezzi <darioteofilo@gmail.com>

---------- Forwarded message ---------

De: Cintia Erbert <pactosocialparto@gmail.com>
Date: ter., 3 de ago. de 2021 as 11:44

Subject: Regulamentacéo - "Lei das Doulas"

To: <marcospapa@marcospapa.com.br>

Ribeirdo Preto, 03 de agosto de 2021

Sr. Marcos Papa
Céamara Municipal de Ribeirdo Preto

marcospapa@marcospapa.com.br
Prezado Senhor

Em nome do Pacto Municipal Social para a Humanizacao da Assisténcia ao Parto de Ribeirdo
Preto, gostariamos de solicitar seu apoio para regulamentacao da Lei 14.444 (“Lei das Doulas”), de sua
autoria. Embora tal lei esteja em vigor desde janeiro/2020, a entrada dessas profissionais continua
sendo limitada ou impedida na maioria dos servicos de maternidade de nosso municipio. Entendemos
gue a pandemia de Covid-19 levou & necessidade de estratégias de contencdo de disseminagdo do
virus nos servigos, com a reducdo de pessoas circulantes, mas entendemos que neste momento a
presenca de Doulas deixou de ser um risco, pelos seguintes fatores:

- Doulas foram incluidas no grupo prioritario para vacinagédo contra a Covid-19 como trabalhadoras da
saude (conforme o Plano Nacional de Imunizacdo — PNI). O municipio de Ribeirdo Preto seguiu essa
orientacdo, e com isso as doulas aqui atuantes ja estdo vacinadas, o que pode ser comprovado pela
apresentac¢do do cartdo de vacinacao;

- Da mesma maneira, gestantes também foram consideradas como grupo prioritario, € em nosso
municipio também j& estéo vacinadas;

- As Doulas atuantes receberam orientacdo de biosseguranca (incluindo uso adequado de EPIs) por
meio de nossas associacfes: Associacdo de Doulas do Estado de Sdo Paulo (ADOSP), Federacédo
Nacional de Doulas do Brasil (FenadoulasBR) e Associacdo Internacional de Doulas (DONA
International).

Para validar o documento, leia o codigo QR ou acesse https://publico.camararibeiraopreto.sp.gov.br/conferir_assinatura e informe o cédigo C133-73CA-5CFE-0420.
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Além disso, é bem documentado que a presenca da Doula no parto reduz o tempo de trabalho
de parto e a necessidade de intervengdes, o que contribui para uma experiéncia mais positiva da
mulher e com reducdo de custos para o hospital (ACOG 2017, Bohren 2017, 2019, Klaus & Kenmﬂ; 7
1997, Kozhimamnil et al. 2016). A Organiza¢do Mundial de Saude e o Ministério da Salde, em sSuRS¥
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diretrizes mais recentes, orientam a presenca da Doula na equipe multiprofissional como estratégia de
humanizacédo do parto e nascimento.

Considerando o acima exposto, entendemos que ndo ha mais motivos para que Doulas
permanecam compulsoriamente afastadas de seu trabalho junto as gestantes em ambiente hospitalar,
em desrespeito a legislacdo vigente. Por isso, entendemos que o dialogo para a regulamentagéo é
necessario e urgente.

Atenciosamente,

Dra. Cintia Erbert
Articuladora
Pacto Municipal Social para a Humanizagao da Assisténcia ao Parto de Ribeirdo Preto

(instituido pela Lei 13082/2013)

Referéncias citadas:

ACOG (The American College of Obstetrician and Gynecologists), 2017. Approaches to limit intervention during
labor and birth. Committee Opinion 687.

Bohren MA, Berger BO, Munthe-Kaas H, Tuncalp O Perceptions and experiences of labour companionship: a
qualitative evidence synthesis (Review). 2019. Cochrane Database of Systematic Reviews 2019, Issue 3. Art. No.:
CDO012449.

Bohren MA, Hofmeyr GJ, Sakala C, Fukuzawa RK, Cuthbert A Continuous support for women during childbirth
(Review). 2017. Cochrane Database of Systematic Reviews 2017, Issue 7. Art. No.: CD003766.

Klaus MH, Kennel JH. 1997. The doula: na essential ingrediente of childbirth rediscovered. Acta Paediatrica 86
(10): 1034-1036.

Kozhimamnil et al. 2016. Modeling the cost-effectiveness of Doula care associated with reductions in preterm birth
and cesarean delivery. birth 43:1.

Ministério da Saude, Brasil, 2017. Diretrizes Nacionais de Assisténcia ao Parto Normal. (disponivel em
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes_nacionais_assistencia_parto_normal.pdf)

Organizacdo Mundial de Salde (OMS/WHO). 2018. Intrapartum care for a positive childbirth experience.
(disponivel em: https://www.who.int/reproductivehealth/publications/intrapartum-care-guidelines/en/)
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