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Estado de Sao Paulo

REQUERIMENTO N° 7454/2024

EMENTA MOCAO DE APOIO A PEC 148/15
E A PEC QUE DISPOE SOBRE O
FIM DA ESCALA 6XI, DE
AUTORIA DA  DEPUTADA
FEDERAL ERIKA HILTON

SENHOR PRESIDENTE
Apresento a consideracdo da Casa o seguinte:

Em 2015, foi protocolado Proposta de Emenda a Constituigdo (PEC) de n°
148,que busca alterar o inciso XIII do art. 7° da Constitui¢do Federal para reduzir a
jornada de trabalho semanal. O texto dispde que a jornada de trabalho ndo deve exceder
36 horas semanais e atualmente estd na CCJ do Senado, aguardando emissdo de
relatorio.

E recentemente, uma nova PEC, encabegada pela deputada federal Erika Hilton,
também ganhou forca e amplo apoio por parte dos trabalhadores, e também versa sobre
a reducdo das horas semanais trabalhadas, além de dispor também sobre a jornada de
trabalho maxima de quatro dias por semana.Vale lembrar que a demanda surgiu de
demandas e reivindicagdes dos trabalhadores, que na atual escala de 6 dias de trabalho
por 1 de descanso (6x1), sofrem com diversas consequéncias, que impactam
principalmente na satde fisica e mental dos trabalhadores e trabalhadoras

Ressaltamos que a realidade de uma jornada de trabalho menor ja chegou em
outros paises € nos demonstram que a reducdo ndo implica numa queda da
produtividade. Muito pelo contrario. Em programa aplicado no Reino Unido, os
resultados foram exitosos. (Ver mais em: https://www.4dayweekbrazil.com/. Acesso em
12 nov. 2024). O trabalhador ¢ a base e alicerce de nosso pais. A vida além do trabalho
deve ser respeitada. As referidas PECs sdo passo importante na constru¢do de um
mercado de trabalho mais justo, sustentavel e adaptavel as rdpidas mudancas do século

XIIL.
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Ante o exposto, REQUEREMOS, nos termos constitucionais e regimentais, a
aprovacao da presente Moc¢ao de Apoio a PEC 148/15 e deputada federal Erika Hilton, e
uma vez aprovada, seja enviada para o Congresso Nacional (Palacio do Congresso

Nacional - Praca dos 3 Poderes, Brasilia DF, 70160-900)

Sala das Sessoes, 14 de novembro de 2024

DUDA HIDALGO
VEREADORA - PT
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